
 

甲状腺腫について 

 

病名 病気の症状や対応について 難病の団体・ＨＰ 

甲状腺腫 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇症状 

・くびの前面にある甲状腺が、様々な原因で大きくな

ったものを、甲状腺腫という。甲状腺の腫れ方は原因

により様々で、甲状腺全体がびまん性に腫大すること

（バセドウ病や橋本病などの場合）も、部分的に腫大

すること（甲状腺に結節や腫瘍などの「できもの」が

ある場合）もある。 

◇治療 

良性と判断できるものでも、ある程度の大きさがあ

り、自覚症状を伴うものや、次第に大きくなる傾向が

続くものは、治療の対象になる。 

「嚢胞」の場合、針を穿刺し内容液を吸引して小さく

することができる。 

良性の結節（腺腫）の場合、甲状腺ホルモン剤を内

服して結節を小さくする方法もある。しかし、充分な

効果が得られる確率は高くない。 

悪性の場合やその可能性がある場合、あるいは良性

でも腫瘍が非常に大きく、ホルモン分泌が強く健康を

害すると判断される場合には、手術をすることにな

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


