
    

 

[題材名 温泉体験] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ねらい 

 

・様々な温かな感触を感じる。 

・温泉に見立てたいくつかの湯に入り、疑似体験する。 

製作材料・方法 

 

 

(足 湯)・お湯 ・入浴剤(発砲するもの、エステゼリー等) 

(大浴場)・お湯を入れたビニール袋 プール枠 

・お湯が流れる効果音 

 

指導の工夫 

 

 

 

・足湯の入浴剤に変化をもたせると表情や動きの変化をより引き出すことにつなが

る。 

・大浴場の上に電飾を点けたり、大きな透明ビニールシートを張り、発砲ビーズ等を

降らすことで露天風呂体験もできる。 

 

・指導案参照 

入浴剤入りの足湯 ホットウォーターベッドで大浴場体験 


