
 

[教材・題材名：水遊び] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              「滝・雨降り体験」             「ボールつかみゲーム」 

 

目的 

 

・水の音を聞いたり、自分から水に手を伸ばして感触を味わったりする。 

・友達と一緒にゲームを楽しむ。 

製作材料・方法 

 

 

「滝・雨降り体験」 

・ポール ・透明ビニールシート ・じょうろ ・たらい ・ボウル 

○ポールを４本立てて透明ビニールシートを張り、上からじょうろで水を撒いたり、 

 ボウルで水を流したりする。 

 

「ボールつかみゲーム」 

・大型そり ・カラーボール 

○大型そりに水を入れ、カラーボールを浮かべる。 

 

指導の工夫 

 

 

 

「滝・雨降り体験」 

・音楽や感触遊び等、様々な学習場面で、雨に見立てて音を聞いたり、滝に見立てて 

 上から流れる水を見たり、触れたりして楽しむことができる。 

 

「ボールつかみゲーム」 

・生徒が見やすく、ボールをつかみやすい高さに設置することで、自発的な動きを 

 引き出すことができる。 

 

・指導案参照 

  


