
    

 

[題材名：海水浴体験] 

 

ねらい 

 

・水や氷、風を使った教材で、季節感を味わう。 

・体全体でウォーターベッドの揺れや温度を感じる。 

製作材料・方法 

 

 

海～プール枠、ビニール袋（大）、ビニールシート、お湯、入浴剤 

  ビニール袋にお湯を入れたものをプールの中に敷きつめる。 

海岸～ポール、スズランテープ、扇風機 

海の家～かき氷器、氷、シロップ、ゼリー、そうめん 

指導の工夫 

 

 

 

・擬似体験ができるように、海水浴場をイメージした環境を作る。 

・友達と一緒に活動したり、個人で楽しんだりできるように、コーナー設定をする。 

・手足が冷えたときに暖まれるように、入浴剤を入れたお湯を用意する。 

・海の家には、様々な感触の素材を用意しておく。 

海の家コーナー 海岸コーナー 


