
光の教材（市販の物） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 光の万華鏡                  オイルランプ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      クリスマス電球・ポール             光のドーム（小） 

ねらい ・光の動きに気づく。光を追視する。 

購入方法 ・店頭またはインターネットで購入 

指導のために ・仰臥位になり、リラックスした姿勢で見る。光に気づきやすいように、教材の

位置を配慮したり、光の強さやパターン、動きなどを変えたりして刺激を工夫

する。 

・お話や音楽に合わせて、光を見て楽しむ。 

・スイッチ教材をつけて、児童生徒がスイッチを押すと光がつくように設定し、



自発的な動きを引き出す。 

 


