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バスケットボール体験セット     スロープを使ってボールを転がしている様子 

ねらい 
・自分の力でボールを転がし、得点を友達と競い合って楽しむ。 

・動作とその結果（因果関係）に気づく。 

制作材料・方法 

【材料】 

・ 段ボール 

・ 段ボールカッター 

・ 粘着テープ 

・ ポスターカラー 

・ 色画用紙 

・ フェルトペン 

 

【制作方法】 

①段ボールの端を三角に折り曲げ、スロープを作る。 

②ボールの大きさに合わせて、段ボールに５つの穴をあけ、それぞれ

に得点を決める。 

③段ボールを正方形に組み立て、周りを黒く塗装する。 

 

指導の工夫 

・ 児童生徒の身体の動きに応じてスロープの高さや位置を調整し、確実

にボールが箱内に入るようにする。 

・ 様々な大きさのボールや、長さが異なるスロープを用意して児童生徒

に応じた指導を行えるようにする。 

・ 児童生徒の微細な手の動きを待ち、自分の力でボールを転がせるよう

にする。 

 


